
(専門分野) 

授業 

科目 
子どもの成長・発達に応じた看護 講師 教員 

実務経験 単位数 

〇 1 

 

学 

習 

目 

標 

1.子どもの成長・発達について理解する。 

2.子どもの成長・発達段階に応じた健康増進の看護について理解する。 

 

時間数 

30 

学 年 

2 

時 期 

第1学期 

回数 主     題 学 習 内 容 授業方法 講師 

1 

子どもの成長・発達の特徴 1.成長・発達の概念 

2.形態的成長・発達 

 1)身長・体重・胸部・頭部・生歯・骨部 

講義 

演習 
教員 

2 

3.機能的発達 

1)呼吸・循環・血圧・体温・睡眠・腎機能・

水分代謝・消化器・骨髄・血液・免疫 

2)運動機能：粗大運動・微細運動 

3 

4.心理・社会的発達 

 1)ブリッジェス情緒の分化 

5.性の発達 

 1)二次性徴 

4 
6.子どもの成長発達課題 

5 
子どもの発達段階に応じた

健康増進のための看護 

 

1.小児看護と法律 

1)保健統計 

講義 教員 

6 

1.子どもと家族を取り巻く社会環境 

1)児童福祉   2)医療費の支援 

3)母子健康   4)予防接種と看護 

7 
1.新生児・乳児の健康増進のための看護 

1)離乳食  

8 

1.幼児の健康増進のための看護 

1)子どもにとっての遊びの意義 

2)遊びの種類と発達段階 

3）遊びへの援助 

9 

1.学童の健康増進のための看護 

1)食育・肥満・やせ   

2)特別支援教育 

3)学校保健安全法 

 



10 

1.思春期の健康増進のための看護 

1)性教育  2)栄養  

講義 教員 11 
5.成長発達を促す関わり 

 1)障害のある子どもと生活 

 12 
子どもに起こりやすい事故

とその予防 

1.成長発達段と事故の特徴 

2.事故予防と看護 

13 

子どもの権利と看護 1.子どもの権利とは 

 1)現代社会と子どもの権利 

 2)小児医療と子どもの権利 

2.虐待 

1)虐待防止法 

2)子どもの虐待の特徴とその状況 

3)多職種連携 

講義 教員 

15 評価 
筆記試験 (45分) 

まとめ 

評価 

方法 

課題レポ－ト30点 

筆記試験  70点 
テキスト 

系統看護学講座  

小児看護学[1]小児看護学概論 小児臨床看護総論 

 小児看護学[2]小児臨床看護各論 

国民衛生の動向 

 

 

 

 


