
 

（専門分野Ⅱ） 

授業 

科目 
母性看護学概論 講師 教員 

実務経験 単位数 

〇 1 

 

学 

習 

目 

標 

1.母性看護の概念を理解する。 

2.母性看護における倫理を理解する。 

3.人間の性と生殖について理解する。 

4.母性看護の動向と法整備・施策を理解する。 

5.女性のライフサイクル各期における健康課題と看護を理解する。 

時間数 

30 

学 年 

2 

時 期 

第 1学期 

回数 主     題 学 習 内 容 授業方法 講師 

１ 

母性看護の概念 

 

 

 

 

1.母性看護に有用な概念と理論 

1)母性および父性の概念 

2)母子関係に関する概念と理論 

3)リプロダクティブ・ヘルス/ラ

イツ 

講義 教員 

２ 

人間の性と生殖 

 

 

 

 

 

 

 

1.人の発生と分化のメカニズム 

2.性と生殖機能のメカニズム 

 1)性周期 

 2)受胎のメカニズム 

3.人間の性と生殖 

1)セクシュアリティ 

2)性の多様性 

 

講義 教員 

３ 

～ 

５ 

母性看護における倫理 

 

 

 

 

 

 

 

1.母性看護と倫理 

1)権利と擁護 

2)自己決定と尊重 

3)プライバシーの保護 

2.生殖をめぐる倫理的問題 

1)生殖補助医療 

2)出生前診断 

3)人工妊娠中絶 

講義 

GW 
教員 

６ 

７ 

母性看護の変遷 

 

 

1.母性看護の変遷 

2.家族及び地域社会の変化 

 

講義 

GW 
教員 



８ 

９ 

母性の健康と社会 1.母子保健統計 

2.母子保健関連施策及び法律 

3.母性看護の場と職種 

 

講義 

 
教員 

10 

女性のライフサイクルと健康 1.女性のライフサイクルと健康 

2.ライフサイクル各期の保健ニーズ 

2.家族の機能と発達課題 

講義 教員 

11 

12 

13 

女性のライフサイクル各期にお

ける看護 

 

 

1.思春期の健康課題と援助 

1)身体的・心理的特徴 

2)起こりやすい健康問題と看護 

2.成熟期の健康課題と援助 

1)身体的・心理的特徴 

2)起こりやすい健康問題と看護 

3.更年期・老年期の健康課題と援助 

1)身体的・心理的特徴 

2)起こりやすい健康問題と看護 

 

講義 

GW 
教員 

14 

リプロダクティブヘルスケア 1.家族計画 

2.性感染症と予防行動 

3.人工妊娠中絶と看護 

4.性暴力を受けた女性への看護 

 

講義 教員 

15 評価 
筆記試験 

まとめ 

評価 

方法 
筆記試験 100点 

テキ 

スト 

系統看護学講座 母性看護学[1]母性看護学概論 

国民衛生の動向 

 


